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KATA PENGANTAR 
 
Alhamdulillah segala puji bagi Allah SWT yang 

dengan izin dan karuniaNya penulis dapat 
menyelesaikan buku yang berjudul Psikologi Pendidikan 
berwawasan al-Qur’an. Shalawat dan salam terlimpahkan 
kepada nabi Muhammad Saw beserta seluruh keluarga 
dan para sahabat serta pengikutnya. Kehidupan indah 
penuh ilmu pengetahuan yang dirasakan umat muslim 
saat ini tidak luput dari hasil perjuangannya yang telah 
membawa umat dari jahiliah kepada kehidupan penuh 
ilmu pengetahuan saat ini. 

Buku ini merupakan kumpulan dari bahan 
mengajar penulis di Fakultas Agama Islam Program Studi 
Pendidikan Agama Islam Universitas Muhammadiyah 
Yogyakarta. Penulis mengajar mata kuliah Psikologi 
Pendidikan Berwawasan al-Qur’an. Selama ini dalam 
memberikan bahan ajar belum menemukan buku 
panduan khusus untuk mata kuliah psikologi Pendidikan 
berwawasan al-Qur’an yang dapat digunakan oleh 
mahasiswa sebagai referensinya. Sehingga harapan 
penulis buku ini dapat dijadikan salah satu buku rujukan 
selain buku-buku educational psychology lainnya yang 
selama ini dibaca seperti bukunya Robert E. Slavin, John 
w. Santrock dan lainnya.  

Buku ini telah disesuaikan dengan silabus Mata 
Kuliah Psikologi Pendidikan berwawasan al-Qur’an di 
Perguruan Tinggi, sehingga tema-tema yang disajikan 
disusun secara sistematis sesuai dengan waktu dan 
kebutuhan mahasiswa. Buku ini terdiri dari 9 bab yang 
menguraikan tentang kecerdasan majemuk siswa, gaya 
belajar, personality, budaya belajar siswa, gangguan 
kognitif siswa, anak yang bermasalah di sekolah, motivasi 
belajar, dan sosioemosional siswa.  
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Mahasiswa, khususnya mahasiswa calon guru 
sangat penting untuk mempelajari topik -topik di atas 
sebelum terjun menjadi pengajar. Mendidik seorang anak 
dalam berbagai bidang ilmu tidak pernah lepas dengan 
kondisi psikologisnya sehingga besar harapan buku ini 
dapat bermanfaat bukan hanya bagi mahsiswa 
Universitas Muhammadiyah tetapi juga untuk mahaiswa 
lainnya serta untuk masyarakat umum yang memiliki 
minat pada kajian Psikologi Pendidikan. 

Buku ini tentu saja masih banyak kekurangan 
sehingga kritik dan saran membangun dari pembaca 
dapat ditujukan kepada penulis untuk perbaikan 
selanjutnya. Terakhir ucapan terima kasih penulis 
sampaikan untuk rekan-rekan yang telah membantu 
selesainya buku ini. Terima kasih atas motivasi, inspirasi 
dan doa semua sahabat. Teristimewa semua karya untuk 
kedua orangtua dan Ananda tercinta Muhammad Sajid 
Akmal. 

 
      Yogyakarta, 

Januari 2021 
 

Penulis  
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Kompetensi Pembelajaran 
Setelah mengikuti kegiatan perkuliahan dalam mata 

kuliah Psikologi Pendidikan Berwawan al-Qur’an, 

diharapkan mahasiswa dapat memiliki kompetensi 

sebagai berikut: 

1.1 Memahami Psikologi Pendidikan 
1.2 Memahami kedudukan dan ruang lingkup 

Psikologi Pendidikan 
1.3 Memahami Objek Kajian Psikologi Pendidikan 
1.4 Menyadari Manfaat Mempelajari Psikologi 

Pendidikan 
2.1 Memahami pengertian Prokrastinasi 
2.2 Memahami Prokrastinasi dalam Al-Qur’an 
3.3 Memahami Teori Dasar tentang Multiple 

Intelligences  
3.1 Memahami Pengertian Multiple Intelligences 
3.2 Latar Belakang Multiple Intelligences 
3.3 Memahami Multiple Intelligences Perspektif Al-

Quran 
3.4 Memahami Implikasi Konsep Multiple Intelligences 

Perspektif Al-Quran Terhadap Pembelajaran PAI 
4.1 Memahami Definisi Gaya Belajar  
4.2 Memahami Jenis-jenis Gaya Belajar  
4.3 Memahami Faktor-faktor yang Mempengaruhi 

Gaya Belajar 
4.4 Memamahami Gaya Belajar dalam Al-Qur’an 
5.1 Memahami Pengertian dan fungsi Kepribadian 
5.2 Memahami dimensi-dimensi Teori Kepribadian 
5.3 Faktor-faktor yang Mempengaruhi Teori 

Kepribadian 
5.4 Mengenal Kepribadian dalam Al-Qur’an 
6.1 Memahami Definisi Diversitas Sosiokultural 
6.2 Memahami Pengaruh Budaya dalam Perilaku 

manusia 
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6.3 Mengenal Peran Guru PAI dalam Menghadapi 
Siswa dari Berbagai Macam Budaya 

6.4 Memahami Culture Individual Differences dalam 
al-Qur’an 

7.1 Memahami Definisi Gangguan Kognitif 
7.2 Mengenal Penyebab Gangguan Kognitif  
7.3 Mengenal Gejala Utama Gangguan Kognitif  
7.4 Memahami Peran Guru dalam Menanggulangi 

Gangguan Kognitif 
7.5  Perkembangan Kognitif dalam al-Qur’an 
8.1  Memahami Definisi dan Ciri motivasi Belajar  
8.2  Memahami Jenis-Jenis Motivasi Belajar 
8.3  Mengenal Fungsi Motivasi Belajar 
8.4  Memahami Faktor-Faktor yang melatarbelakangi 

Rendahnya Motivasi Belajar 
8.5  Memahami Motivasi dalam al-Qur’an 
9.1 Memahami Definisi Perkembangan Sosio-emosional 

Siswa 
9.2  Mengenal Aspek Perkembangan Sosial-Emosional 

Remaja 
9.3  Mengenal Faktor-Faktor Pencetus Gangguan Sosio-

emosional 
9.4  Mengetahui Peran Guru Dalam Menangangi 

Gangguan Emosional 
9.5  Mengetahui Implementasi Pendekatan Sosio-

Emosional dalam Pembelajaran 
9.6 Memahami Sosio emosional dalam al-Qur’an 
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Tujuan Pembelajaran  
 

1. Menjelaskan Konsep Dasar Psikologi Pendidikan 
berwawsan al-Qur’an 

2. Menjelaskan kedudukan dan ruang lingkup 
Psikologi Pendidikan 

3. Menjelaskan Prokrastinasi dalam kajian barat dan 
Al-Qur’an 

4. Menjelaskan Multiple intelligences dalam konsep 
psikologi dan konsep Islam  

5. Menjelaskan Implikasi Konsep Multiple 
Intelligences Perspektif Al-Quran Terhadap 
Pembelajaran PAI 

6. Menjelaskan tentang Gaya belajar siswa dalam 
ilmu Psikologi dan dalam al-Qur’an 

7. Menjelaskan konsep kepribadian peserta didik, 
pengaruhnya dan konsep kepribadian dalam al-
Qur’an 

8. Menjelaskan pengaruh sosiokultural bagi 
perkembangan siswa serta menemukan konsep 
sosiokultural dalam al-Qur’an 

9. Menjelaskan Gejala, penyebab dan cara mengatasi 
gangguan kognitif siswa 

10. Menjelaskan upaya meningkatkan motivasi 
belajar siswa dan mengenal bentuk-bentuk 
motivasi dalam al-Qur’an 

11. Menjelaskan Perkembangan Sosio-emosional 
Siswa dalam pembelajaran 

12. Menjelaskan ajaran sosio-emosional dalam al-
Qur’an 

 
 



Psikologi Pendidikan 
Berwawasan Al-Qur’an 

 

4 
 

Kegiatan Pembelajaran 

Mata kuliah ini disampaikan kepada mahasiswa dalam 16 

kali pertemuan dengan rindian materi pembelajaran 

sebagai berikut: 

No Pertemuan Materi Kuliah 

1 I Kuliah Pengantar  
Memahami Psikologi Pendidikan 
Memahami kedudukan dan ruang 
lingkup Psikologi Pendidikan 

2 II Memahami Objek Kajian Psikologi 
Pendidikan 
Menyadari Manfaat Mempelajari 
Psikologi Pendidikan 

3 III Memahami pengertian Prokrastinasi 
Memahami Prokrastinasi dalam Al-
Qur’an 

4 IV Memahami Pengertian Multiple 
Intelligences 
Latar Belakang Multiple 

Intelligences 
Memahami Multiple Intelligences 
Perspektif Al-Quran 

5 V Memahami Implikasi Konsep 
Multiple Intelligences Perspektif Al-
Quran Terhadap Pembelajaran PAI 

6 VI Memahami Definisi Gaya Belajar  
Memahami Jenis-jenis Gaya Belajar  

7 VII Memahami Faktor-faktor yang 
Mempengaruhi Gaya Belajar 
Memamahami Gaya Belajar dalam 
Al-Qur’an 

8 VIII Faktor-faktor yang Mempengaruhi 
TeoriKepribadian 
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No Pertemuan Materi Kuliah 

Mengenal Kepribadian dalam Al-
Qur’an 

9 IX Memahami Definisi Diversitas 
Sosiokultural 
Memahami Pengaruh Budaya dalam 
Perilaku manusia 

10 X Mengenal Peran Guru PAI dalam 
Menghadapi Siswa dari Berbagai 
Macam Budaya 
Memahami Culture Individual 
Differences dalam al-Qur’an 

11 XI Memahami Definisi Gangguan 
Kognitif 
Mengenal Penyebab Gangguan 
Kognitif  
Mengenal Gejala Utama Gangguan 
Kognitif  

12 XII Memahami Peran Guru dalam 
Menanggulangi Gangguan Kognitif 
Perkembangan Kognitif dalam al-
Qur’an 

13 XIII Memahami Definisi dan Ciri 
motivasi Belajar  
Memahami Jenis-Jenis Motivasi 
Belajar 
Mengenal Fungsi Motivasi Belajar 
Memahami Faktor-Faktor yang 
melatarbelakangi Rendahnya 
Motivasi Belajar 
Memahami Motivasi dalam al-
Qur’an 

14 XIV Memahami Definisi Perkembangan 
Sosio-emosional Siswa 
Mengenal Aspek Perkembangan 
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No Pertemuan Materi Kuliah 

Sosial-Emosional Remaja 
Mengenal Faktor-Faktor Pencetus 
Gangguan Sosio-emosional 

15 XV Mengetahui Peran Guru Dalam 
Menangangi Gangguan Emosional 
Mengetahui Implementasi 
Pendekatan Sosio-Emosional dalam 
Pembelajaran 
Memahami Sosio emosional dalam 
al-Qur’an 

16 XVI Ujian Akhir Semester 
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