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"I'm willing to jail as long as with books,
because with books I'm free"

Kurang cerdas dapat diperbaiki dengan belajar, kurang
cakap dapat dihilangkan dengan pengalaman. Namun
tidak jujur sulit diperbaiki.

(Moh Hatta)
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Menjadikan Kesulitan Jadi
Tulisan

(Sebuah Pengantar)

Puji syukur kepada Allah SWT. Tuhan yang Maha Esa atas
terbitnya buku ini. Sungguh, nikmat tak terkira di sepanjang tahun
2020 yang begitu sulit, kami tetap sehat dan menjadikan kesulitan
yang kami hadapi untuk berkarya. Pandemi Covid-19 begitu
berdampak dalam berbagai lini kehidupan. Semua sektor terpengarubh,
termasuk di bidang pemerintahan. Model aktivitas, termasuk sektor
pelayanan pemerintahan, mengharuskan mengikuti protokol
kesehatan untuk mencegah meluasnya persebaran Covid-19. Sistem
WFO-WFH kemudian dikenal sebagai kebijakan pengetatan aktivitas,
khususnya di perkantoran baik swasta ataupun negeri.

Pegawai pemerintah atau ASN pun terdampak pada berbagai
situasi dan adaptasi yang serba cepat. Bahkan, ASN menjadi agen
pemerintah untuk menjadi penyiar berita pemerintah, penyampai
informasi edukasi, dan menjadi role model atas upaya mencegah
penyebaran virus Covid-19. Salah satu ikhtiar kami, para ASN, adalah
menulis artikel di media online, memanfaatkan data dan waktu yang
tersedia, dan berupaya menjadi bagian dari solusi atas masalah berat
yang dihadapi bersama. Bermula dengan pelatihan menulis artikel
media online, dilanjutkan dengan praktik menulis di kumparan.com,
lalu dibukukan dalam bentuk kumpulan tulisan (antologi) ini.

Kontributor berasal dari 26 ASN yang menulis dengan ragam
perspektif, ragam kepakaran, ragam ide dan gagasan, dan tentu saja
ragam pesan kebaikan yang ingin disampaikan. Terkumpulnya ragam
tulisan dari beragam instansi seperti BNN, LIPI, KNKT,
Kemenristek/BRIN, Kemenaker, Pemerintah Daerah, BPOM,
Kemendikbud, Kemenkeu, dan lainnya adalah bukti bahwa para ASN
sejatinya memiliki perasaan bersama, perasaan peduli atas situasi sulit
yang dihadapi bangsa.

Tema kesehatan, isu ketenagakerjaan, perihal adaptasi baru, ide
pemanfaatan teknologi, atau tentang beragam dampak dan hikmah
atas situasi pandemi diulas dengan beragam cara. Terdapat model
artikel dengan cara cerita sederhana ada pula model tulisan dengan
analisis yang cukup serius.

Terima kasih kepada keluarga, rekan, dan semua pihak yang
membantu atas terbitnya buku ini. Terima kasih kepada
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kumparan.com atas kesempatan dan fasilitas yang telah diberikan
kepada kami untuk berekspresi secara masif. Tak lupa, terima kasih
kepada ASNation dan Komunitas ASN Menulis atas inspirasi-
inspirasinya. Sekali lagi, semoga buku ini bermanfaat, untuk kebaikan
yang lebih luas. Aamiin.

Tarok di Tungku Si Ikan Bilis, Dibakar Lama di Hari Jumat.
Inilah Buku ASN Menulis, Semoga Diterima Banyak Manfaat.

Xi
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Pengantar

Masa sekarang bukanlah masa monopoli ruang redaksi (news
room) dalam menyampaikan informasi dan pesan. Karena itu sejak
awal berdiri, Kumparan membuka ruang kolaborasi kepada semua
pihak yang memang ingin mendorong kebaikan dan kebenaran.
Bahkan ruh Kumparan adalah kolaborasi. Kumparan akronim dari:
‘kumpulan pemikiran’.

Kumparan bukanlah media sosial seperti produk platform
global yang masuk ke negeri ini, yang orang bisa sesukanya
mempublikasikan sebuah informasi. Kumparan merupakan media
mainstream, produk yang dihasilkan didasarkan pada kerja
jurnalisme. Kami punya juirnalis. Tapi, kami tidak ingin memonopoli
informasi. Kami membuka diri untuk berkolaborasi kepada siapa pun
yang bisa menyampaikan informasi, asal punya hati dan mau
bertanggung jawab. Dan saat ini, tanggung jawab menjadi hal yang
sangat langka di tengah-tengah euforia masyarakat terhadap media
sosial.

Karena itu, ketika sejak awal teman-teman aparatur sipil negara
(ASN) yang tergabung dalam komunitas ASNation (melalui komunitas
ASN Menulis) menyampaikan keinginan untuk berkolaborasi dengan
Kumparan, saya sangat senang. Tim Kolaborasi Kumparan menggelar
pelatihan menulis dengan menghadirkan para penulis yang sudah
berpengalaman. Sementara para komunitas ASN Menulis
mempublikasikan tulisan-tulisan terbaiknya di platform Kumparan.

Menulis tidak sekadar hobi, tapi menulis merupakan
keberanian. Keberanian menyampaikan ide, menggambarkan
imajinasi, mentransformasi pemikiran, memperjuangkan tuntutan,
mendeklarasikan sikap, dan sebagainya. Apalagi mereka adalah ASN,
yang sudah pasti kaum intelektual. Artinya, apa yang mereka tulis
adalah informasi dan pesan yang pasti berkualitas, konstruktif, dan
bisa dipertanggungjawabkan.

Saya sangat mengapresiasi semangat para anggota komunitas
ASN Menulis dalam menulis. Ini merupakan kontribusi konkret dalam
upaya melestarikan budaya menulis yang muncul sejak berabad-abad
lalu. Menulis adalah membangun peradaban.

“Ikatlah ilmu dengan menulis,” kata Ali bin Abi Thalib. “Menulis
adalah mencipta, dalam suatu penciptaan seseorang mengarahkan
tidak hanya semua pengetahuan, daya, dan kemampuannya saja, tetapi
ia sertakan seluruh jiwa dan nafas hidupnya,” kata Stephen King. “Aku
lebih takut dengan seseorang yang memegang pena daripada prajurit
yang bersenjatakan lengkap,” kata Napoleon Bonaparte. “Mulailah
dengan menuliskan hal-hal yang kau ketahui. Tulislah tentang
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pengalaman dan perasaanmu sendiri,” kata JK Rowling. “Orang boleh
pandai setinggi langit, tapi selama ia tidak menulis, ia akan hilang di
dalam masyarakat dan dari sejarah. Menulis adalah bekerja untuk
keabadian,” kata Pramoedya Ananta Toer.

Tulisan-tulisan anggota komunitas ASN Menulis di Kumparan
ini sudah pasti bermanfaat untuk masyarakat luas. Apalagi tulisan-
tulisan terkait pandemi COVID-19, sebuah kondisi baru yang dialami
masyarakat dan berdurasi cukup panjang. Masyarakat perlu ilmu
tentang COVID-19, perlu antisipasi untuk menghadapinya, perlu cara
dan siasat untuk melawannya, dan perlu solusi untuk
menghentikannya.

Karena itu, saya menyambut baik dan gembira ketika
komunitas ASN Menulis berkeinginan menerbitkan tulisan-tulisan
terkait pandemi COVID-19 dari berbagai sisi ini dalam bentuk buku.
Semakin banyak medium yang dimanfaatkan, akan lebih banyak pula
masyarakat yang bisa mengakses dan membaca tulisan-tulisan para
ASN dari berbagai lembaga ini.

Saya berharap kolaborasi Kumparan dengan komunitas ASN
Menulis terus berjalan. Para anggota komunitas ASN Menulis jangan
sampai berhenti untuk menulis di Kumparan, karena tulisan-tulisan
Anda akan memperkaya ilmu dan pengetahuan. Selama ini, para
komunitas komunitas ASN Menulis juga membuktikan tetap bisa
berkarya, meski di tengah pandemi. Nyalakan terus api semangat ini,
agar orang-orang lain mengikuti.

Selamat atas penerbitan buku dengan judul ‘101 Catatan ASN,
Sikap Bijak Menghadapi Pandemi COVID-19’ ini. Terus berkarya dan
teruslah berkarya, demi Indonesia lebih baik.

Arifin Asydhad, Pemimpin Redaksi kumparan
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'‘Bermain’' Dengan Mereka
Yang Tak Kasat Mata

ak kasat mata tidaklah melulu berhubungan dengan hal gaib.

Sebagai contohnya, mikroorganisme merupakan salah satu

kelompok makhluk hidup yang tak kasat mata, dibutuhkan

bantuan alat tertentu seperti mikroskop untuk dapat
mengamati mereka. Dari namanya pun yang terdiri dari mikro dan
organisme, sudah menggambarkan bahwa mereka berukuran sangat
kecil sehingga selnya tidak dapat diamati hanya dengan mata
telanjang.

Sesungguhnya tidak ada makhluk hidup yang diciptakan Tuhan
dengan sia-sia sehingga janganlah meremehkan kemampuan
organisme mikro ini. Ukurannya memang kecil namun perannya
dalam ekosistem sangatlah penting. Seperti halnya objek lain yang
diciptakan berpasang-pasangan, seperti hidup dan mati, laki-laki dan
perempuan, baik dan buruk, siang dan malam, dan lain sebagainya,
mikroorganisme juga dapat memberikan keuntungan dan kerugian
bagi makhluk hidup. Memang tak semua, namun tak sedikit pula
mikroorganisme yang bersifat patogen atau dapat menyebabkan
penyakit.

Tak kenal risikonya maka tak akan waspada

Ungkapan ini rasanya cocok untuk mulai mengenal berbagai
kelompok mikroorganisme khususnya terkait tingkat risikonya.
Berdasarkan risiko yang ditimbulkannya, World Health Organization
(WHO) pada tahun 2004 dalam bukunya yang berjudul Laboratory
Biosafety Manual, telah mengklasifikasikan mikroorganisme ke dalam
empat kelompok.

Kelompok risiko satu merupakan mikroorganisme yang tidak
menyebabkan penyakit pada manusia maupun hewan. Mereka yang
berjasa dalam fermentasi makanan atau berperan sebagai probiotik,
mendominasi grup ini.

Kelompok risiko dua dan tiga ditengarai dapat menyebabkan
penyakit pada manusia atau hewan namun risiko yang ditimbulkan
oleh kelompok risiko dua tidaklah seserius kelompok risiko tiga.
Tindakan pencegahan dan pengobatan yang efektif untuk kedua
kelompok tersebut telah tersedia. Mikroorganisme yang bersifat
oportunistik yaitu yang selalu mengambil kesempatan ketika sistem
imun sang inang melemah, berada dalam kelompok tersebut.

Kelompok risiko empat yaitu mikroorganisme yang dapat
menyebabkan penyakit serius, mudah menular baik secara langsung
maupun tidak langsung dan tindakan pencegahan dan pengobatan
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pada unit kerja Balai Besar Pengembangan K3 Makassar sebagai Analis
Pengkajian dan aktif menulis terkait dengan isu K3 di tempat kerja.

- R

Feradis adalah lulusan S1 Produksi Ternak Universitas Andalas
Padang, S2 Ilmu Ternak Universitas Andalas Padang dan S3 Biologi
Reproduksi Institut Pertanian Bogor.

Saat ini Feradis adalah ASN di Bappedalitbang Provinsi Riau
sebagai Perencana Ahli Madya dan aktif menulis. Buku yang sudah
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dihasilkan adalah Reproduksi Ternak (2010), Bioteknologi Reproduksi
pada Ternak (2010), dan Kiat Sukses Meraih Kemandirian Desa (2020).
---H#H#---

Febriana Kusuma Dian Mayasari adalah seorang dokter gigi
lulusan Fakultas Kedokteran Gigi Universitas Gadjah Mada. Saat ini
sedang melanjutkan pendidikan S2 Magister Administrasi Rumah
Sakit Universitas Indonesia melalui beasiswa LPDP.

Sejak tahun 2009 mengabdikan diri sebagai ASN di Badan
Narkotika Nasional dan sekarang bertugas di Direktorat
Pascarehabilitasi, Deputi Bidang Rehabilitasi BNN.

---H#H#---

Dyah Rachmawati Sugiyanto, Pranata Humas Madya Lembaga
[Imu Pengetahuan Indonesia. Dyah sempat menjabat Kepala Bagian
Humas dan Informasi Publik dan menjadi Ketua Umum Ikatan Pranata
Humas Indonesia.

Pengalaman bekerja sekitar 15 tahun sebagai Humas
Pemerintah dan lebih dari 10 tahun sebagai Dosen Public Relations.
Dyah adalah 1 dari 50 Tokoh PR versi Majalah PR Indonesia. Dyah
adalah penerima fellowship dari majalah yang sama dengan
menghasilkan buku "Reputasi Berkarakter" bersama 2 fellowship
lainnya pada 2016.

---###---

Dodi Rosadi adalah lulusan S1 FE Manajemen, Universitas
Muhammadiyah Palembang, dan S2 FE Manajemen SDM, Universitas
Negeri Jakarta.

Saat ini Dodi adalah ASN di Biro Kerja Sama, Hukum, dan
Humas (BKHH) Lembaga [lmu Pengetahuan Indonesia (LIPI). Saat ini
menjabat sebagai Pranata Humas Muda LIPL. Penulis juga sebagai
Fasilitator Outbound dan menghasilkan satu Buku Panduan Fasilitator
Outbound (2020) yang ditulis bersama satu penulis lainnya.

- R

I Dewa Made Suka adalah lulusan S1 Fakultas Hukum Unud
Denpasar, S2 Pendidikan Hindu pada Institut Hindu Darma Negeri
(IHDN) Denpasar.

Pernah menjadi kontributor koran TOKOH dan majalah Gita
Santi Pemkab Bangli. Menjadi Ketua PKBI Cab. Bangli (2020-2024).
Saat ini I Dewa Made Suka adalah Widyaiswara Ahli Madya pada
Perwakilan BKKBN Provinsi Bali.

-

Dwi Novia Puspitasari adalah lulusan D3 Kepariwisataan,
Fakultas [lmu Budaya Universitas Gadjah Mada Yogyakarta.

Saat ini Dwi bekerja di Biro Kerja sama, Hukum dan Hubungan
Masyarakat LIPI, di Kawasan Kebun Raya Cibodas sebagai Pranata
Humas Penyelia.
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-

Winarni lahir di Banjarnegara dan menyelesaikan Pendidikan
D3 Kepariwisataan UGM (2001-2004) dan S1 [Imu Komunikasi UT
Bogor (2014-2018).

Bekerja di LIPI, Balai Konservasi Tumbuhan Kebun Raya
Cibodas sejak tahun 2006 sebagai Pranata Humas. Menjadi Pemandu
Ekowisata dan bertugas menyebarluaskan pengetahuan tentang
koleksi tanaman KRC kepada masyarakat baik secara langsung
maupun melalui tulisan.

---H#H#---

Sri Surati adalah sarjana Biologi lulusan Universitas Indonesia.
Saat ini sedang melanjutkan pendidikan S2 Master of Engineering
jurusan Applied Science and Biotechnology di Osaka University melalui
beasiswa LPDP.

Sejak tahun 2007 mengabdikan diri sebagai ASN di Badan
Pengawas Obat dan Makanan Nasional.

---H#H#---

Era Widianingsih adalah lulusan D3 Analis Kimia Bogor dan S1
Farmasi Universitas Pancasila.

Saat ini bekerja sebagai Pengawas Farmasi dan Makanan di
laboratorium  Mikrobiologi dan Biologi Molekular, Pusat
Pengembangan Pengujian Obat dan Makanan Nasional, Badan
Pengawas Obat dan Makanan.

---H#H#---

Erna Hidayati adalah lulusan D3 I[Imu Perpustakaan Fakultas
[Imu Sosial dan Politik Universitas Gadjah Mada Yogyakarta.

Hingga saat ini Erna berprofesi sebagai Pustakawan Pelaksana
Lanjutan di SMP Negeri 1 Magelang.

---H#H#---

Mir'atul Azizah atau Izza sapaannya, adalah lulusan D3 Gizi
Politeknik Kesehatan Semarang dan melanjutkan S1 Gizi Kesehatan di
UGM. Studi S2-nya mengambil Manajemen Bencana di Universitas
Pertahanan melalui beasiswa dari Kementerian Pertahanan RI.

Saatini Izza bekerja di Balai Besar Rehabilitasi Badan Narkotika
Nasional. Selain itu, Izza juga aktif menulis dan membuat konten di
YouTube, Instagram atau Facebook melalui kanal "Mir'atul Azizah".

---H#H#---

Hartanto, lulusan S1 Teknik Elektro UIl Yogyakarta
melanjutkan S2 Teknik Elektro di Universitas Hasanuddin Makassar
dan S2 Manajemen Sumber Daya Aparatur di STIA-LAN Makassar.

Saat ini bertugas sebagai ASN di Balai Latihan Kerja, Direktorat
Jenderal Pembinaan Pelatihan dan Produktivitas, Kementerian
Ketenagakerjaan RI. Sebagai bagian dari pengelola tenaga pelatihan,
kami fokus pada peningkatan kualitas SDM tenaga kerja di Indonesia.
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-

Esti Baina adalah lulusan S1 Nutrisi dan Makanan Ternak
Fakultas Peternakan Universitas Diponegoro.

Saat ini Esti adalah ASN di Lembaga Ilmu Pengetahuan
Indonesia di bawah Biro Kerja Sama Hukum dan Humas. Sebagai
pranata humas, kami berkewajiban menjembatani iptek agar
dimengerti masyarakat dan salah satunya melalui tulisan

- -

Sari Haniah adalah lulusan S1 Psikologi Universitas Indonesia
dan S2 Manajemen Sumber Daya Aparatur STIA LAN Makassar.

Sari adalah ASN pada Kementerian Ketenagakerjaan, Direktorat
Bina K3. Saat ini Sari adalah bagian dari tim administrasi pengujian
dan pemeriksaan K3 pada Balai Hiperkes dan KK di Surabaya.

-

Emil Kristanti, lulusan SMA 1 Boyolali sebagai kota
kelahirannya, kemudian melanjutkan studi di D3 Kehutanan UGM
Jurusan Manajemen Kehutanan dan S1 Ekonomi Manajemen UGM
Yogyakarta.

Emil adalah ASN LIPI Bandung, lebih tepatnya di Pusat
Penelitian Informatika di Bagian Tata Usaha. Sebelumnya di Bagian
SDM di Pusat Penelitian Tenaga Listrik dan Mekatronik LIPI dan Pusat
Penelitian Elektronika dan Telekomunikasi LIPI.

---H#H#---

Krishna Pandu Pradana adalah lulusan S1 [Imu Perpustakaan,
Fakultas [lmu Komunikasi, Universitas Padjadjaran.

Saat ini Krishna adalah Pranata Humas di Kementerian
Keuangan dan diamanahi tugas sebagai Plt. Kepala Subbagian
Hubungan Media, Biro Komunikasi dan Layanan Informasi, Sekretariat
Jenderal, Kementerian Keuangan.

---H#H---

Wahyuni adalah lulusan S-1 Psikologi Universitas Islam
Indonesia (UII) Yogyakarta. Saat ini Yuni bertugas di Dinas Sosial
Provinsi Kalimantan Timur sebagai Penyuluh Sosial.

Menulis bagi Yuni adalah hal baru. Buku pertamanya adalah
antologi Pelit VS Irit yang terbit pada Agustus 2020.

---H#H#---

Penny Sylvania Putri adalah lulusan S1 Film Institut Kesenian
Jakarta, dan S2 Penciptaan Seni Institut Seni Indonesia Surakarta.

Saat ini Penny adalah ASN di LIPI Press, Lembaga Ilmu
Pengetahuan Indonesia sebagai Pranata Humas Muda dan Sub
Koordinator Pelaksana Fungsi Desain dan Produksi Konten.

---H#H---
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Syaiful Azhary adalah lulusan S-1 Manajemen Pariwisata di
Universitas Udayana Bali dan S-2 Ilmu Komunikasi di Universitas
Brawijaya Malang.

Saat ini Syaiful diamanahi tugas sebagai pranata humas ahli
muda di BKT Kebun Raya Purwodadi - LIPI. Government Public
Relations menjadi tema utama dalam menulis.

- -

Fitria Rizki Wijaya adalah lulusan S2 Ilmu Komunikasi
Universitas Brawijaya (UB) Malang.

Saat ini Fitria adalah ASN di LIPI sebagai Pranata Humas Ahli
Muda dan aktif menulis di media maupun prosiding.

-

Siti Kholasoh yang akrab disapa Olas adalah lulusan S1
Administrasi Publik dengan konsentrasi kebijakan publik.

Olas adalah seorang ASN di Pemerintah Kota Depok.
Kesehariannya ia bertugas sebagai Pranata Humas di Bagian Protokol
dan Dokumentasi Setda Kota Depok dan konten kreator untuk media
internal.

-
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